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Il valore HbAlc
in diverse unita di misura

HbA1c in %

Glicemia media
(riferiti al plasma)
mmol/L

HbA1c in mmol/mol
(Unita internazionale)

HbA1c = memoria glicemica
Il valore HbAlc consente di valutare la glicemia media delle ultime otto-dodici settimane.
(vedere imm.)
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* Editore e casa editrice « Stiftung Warentest » in Germania, numero 11/2024, test sui next
dispositiviper la misurazione della glicemia, pagine 90-95.




Contour. L’abbassamento del’HbA1c
riduce il rischio di complicanze

In generale: minore & il valore dell’HbAlc, minore € il rischio di sviluppare complicanze.
L’abbassamento dell1% dei livelli di HbAlc riduce del:

Complicanze microvascolari Infarto miocardico
(per es. occhi e reni)

-12%

Complicanze associate al diabete
(per es. amputazione) ASCENSIA

NSV Risultati dello studio UKPD, uno dei pit grandi studi sul trattamento del diabete di tipo 2 Diabetes Care
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