ASCENSIA
Contour y (}

Diabetes Care

Petit interprete du diabete

Voyager sans souci. Les principaux termes en onze langues




Chére voyageuse, cher voyageur,

Les vacances représentent la plus belle période de I‘année : de nouvelles impressions,
de nouvelles rencontres et de nouveaux pays nous changent du quotidien ordinaire.

A condition d‘étre planifiés avec précaution, les voyages ne posent plus de probléme
aux diabétiques, de nos jours.

Gréce aux formes modernes de traitement, vous pouvez profiter de vos vacances
libre de tout souci. Pour les voyages a I‘étranger, il est néanmoins recommandé
d’avoir toujours sous la main les principaux termes relatifs au diabéte sucré dans
la langue du pays. Ce petit interpréte du diabéte doit vous aider a vous exprimer
rapidement et de maniere simple en cas de besoin.

Nous vous souhaitons un bon voyage.

Bien a vous, I‘équipe Ascensia Diabetes Care

Ascensia Diabetes Care Switzerland SA
Peter Merian-Strasse 90

4052 Basel

Tél. : 044 465 83 55

E-mail : info@ascensia.ch
www.ascensia-diabetes.ch



AVANT-PROPOS

Ce petit interprete du diabéte répertorie des termes relatifs au diabéte
sucré dans les 11 langues suivantes :

e Anglais e Espagnol
e [talien ¢ Néerlandais ¢ Portugais
e Grec e Croate

¢ Polonais ® Russe

Dans chaque langue, vous trouverez une subdivision en 3 chapitres :

1. Mots 2. Affirmations 3. Questions



DEUTSCH/ENGLISCH

Chapitre 1 : mots

CONSEIL :
Si vous n'étes pas siir(e) de la prononciation, montrez simplement a votre
interlocutrice ou interlocuteur la ligne ou apparait la traduction correspondante.




Antidiabetika antidiabetic agent

Apotheke ............................................................. pharmacy ..................................................................... B
o i B
Augen .................................................................... eyes ................................................................................ B
Augenerkran kung .......................................... eyedlsease ................................................................. B
: ugenkrank ....................................................... sufferlngfro maneye S B
G T B
i bloodglucose/sugar .............................................. B
G hlghbloodpressure ................................................ B
G bloodglucosetest strlps ...................................... B

Deutscher German




DEUTSCH/ENGLISCH




FuBwunde foot wound

Grlppe ................................................................... L B
G glucose ......................................................................... B
G essgerat ..................................... glucosemeter ............................................................ B
L e B
L sufferlngfro S B
Lo O B
Hyperglykam o hyperg chaemla ......................................................... B
Hypoglykamle .................................................. hypoglycaemla .......................................................... B
Injektlon ............................................................... |nJect|on ........................................................................ B

Insulin insulin




DEUTSCH/ENGLISCH

Insulinbehandlung insulin treatment

Insullnpum pe .................................................... |nsu| |npump .................................................................
Insullntheraple ................................................. |nsu| |ntherapy .............................................................
Kat heter ............................................................... catheter ..........................................................................
Ketoaz|dose ...................................................... ketoao|dos|s .................................................................
K|nd ........................................................................ ch||d ..................................................................................
Kohlenhydrate ................................................. carbohydrates .............................................................
Krankenhaus .................................................... hosp|ta| ...........................................................................
k urzwlrksameslnsulm ............................... shortactmgm Su“n ....................................................
Kuhlschrank ...................................................... refr|gerator .....................................................................

Kiihlung refrigeration/cooling




langwirksames Insulin long-acting insulin

Mann ...................................................................... man(Ehemannhusband) .................................... B
Nerven .................................................................. nerves ............................................................................ B
Nervenerkrankung ........................................ nerved|sorder/neuropathy ................................... B
N|eren .................................................................... k|dneys .......................................................................... B
N|erene rkrankung ......................................... k|dney d|sease ........................................................... B
n |erenkrank ....................................................... suffenngfro mk|dneyd|sease ............................. B
Notfall .................................................................... emergency .................................................................. B
p |ksen .................................................................... t akeabloodsample ............................................... B
SaftJUIce/Syrup ................................................................... B

schwanger pregnant




DEUTSCH/ENGLISCH

diabetes of pregnancy

syringe

Uberzuckerung hyperglycaemia




11

Urin urine

Ur|nzuc ker ......................................................... ur|neg|ucose .............................................................. .
Ur|nzuc kerteststrelfen ............................... ur|neg|ucoseteststr| ps ........................................ .
Verletzung ........................................................... |nJury .............................................................................. .
Wunde ................................................................... W ound ........................................................................... .
Z ucker .................................................................. Su gar .............................................................................. .

zuckerkrank suffering from diabetes




DEUTSCH/ENGLISCH

Chapitre 2 : Affirmations

CONSEIL :
Si vous n'étes pas siir(e) de la prononciation, montrez simplement a votre
interlocutrice ou interlocuteur la ligne ou apparait la traduction correspondante.




Ich bin Diabetiker!

| am diabetic.

13

Meine Frau/mein Mann/mein Kind
ist Diabetiker!

My blood glucose/sugar levels
are too high.

Ich muss mich téglich spritzen!

| must inject myself daily.




DEUTSCH/ENGLISCH

Das ist eine Insulinspritze! That is an insulin syringe.

That is an insulin pen.

That is a lancet.

Ich habe mein Insulin verloren! | have lost my insulin.




Ich habe meine Insulinspritze
verloren!

| have lost my insulin syringe.

15

Bitte geben Sie mir schnell Zucker
oder eine Cola!

Please give me sugar
or a cola drink quickly.

Ich brauche dringend etwas
Zuckerhaltiges zum Trinken!

| urgently need something to drink
with sugar in it.

Ich habe eine Wunde (am FuB)!

| have a wound (on my foot).




DEUTSCH/ENGLISCH

Ich fiihle mich nicht wohl! | do not feel well.

Mein Bauch tut weh! My stomach is hurting.







DEUTSCH/ENGLISCH

Chapitre 3 : Questions

CONSEIL :
Si vous n'étes pas siir(e) de la prononciation, montrez simplement a votre
interlocutrice ou interlocuteur la ligne ou apparait la traduction correspondante.
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Konnen Sie mir bitte helfen? Please can you help me?
Gibt es hier einen Arzt? Is there a doctor around here?

Wo finde ich den néachsten Arzt? Where can | find the nearest doctor?
Wo ist die ndchste Apotheke? Where is the nearest pharmacy?
Welche Apotheke hat Notdienst? Where is there a duty pharmacy?

Wo ist die nachste Klinik? Where is the nearest hospital?




DEUTSCH/ENGLISCH

Kennen Sie sich aus mit Diabetes? Do you know anything about diabetes?

Kennen Sie sich aus mit Do you know anything about
Insulinpumpen? insulin pumps?

Gibt es hier Traubenzucker? Can | get dextrose here?
Gibt es hier Insulin? Can | get insulin here?

Wo finde ich die deutsche Botschaft? \Where can | find the German Embassy?
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ALLEMAND / FRANGAIS ()

Chapitre 1 : mots

CONSEIL :
Si vous n'étes pas siir(e) de la prononciation, montrez simplement a votre
interlocutrice ou interlocuteur la ligne ou apparait la traduction correspondante.




Antidiabetika

Antidiabétiques

23

Apotheke

Pharmacie

Augenerkrankung

Médecin

Maladie oculaire

augenkrank

Blutzucker

Souffre d’'une maladie oculaire

Glycémie

Bluthochdruck

Hypertension

Blutzuckerstreifen

Bandelette-test de glucose

Deutscher

Nationalité allemande




ALLEMAND / FRANGAIS ()

Allemagne




FuBwunde

herzkrank

Blessure au pied

Souffre d’'une maladie cardiaque

25

Herzkrankheit

Maladie cardiaque

Hyperglykamie

Hyperglycémie

Hypoglykamie

Hypoglycémie

Injektion

Injection

Insulin

Insuline




ALLEMAND / FRANGAIS ()

Insulinbehandlung Traitement a I'insuline

Insullnpumpe .................................................... Pompealnsullne ........................................................
Insullntheraple ................................................. T herap|eal|nsullne ..................................................
Kat heter ............................................................... Sonde ..............................................................................
Ketoaz|dose ...................................................... Cetoac|dose .................................................................
K|nd ........................................................................ Enfant ..............................................................................
Kohlenhydrate ................................................. GI uc|des .........................................................................
Krankenhaus .................................................... H6p|ta| .............................................................................
k urzwlrksameslnsulm ............................... Insul |neaact|onbreve .............................................
Kuhlschrank ...................................................... Refr| gerateur ................................................................

Kiihlung Rafraichissement




langwirksames Insulin

Nervenerkrankung

Insuline a action prolongée

Neuropathie

27

Nierenerkrankung

Maladie rénale

nierenkrank

schwanger

Souffre d’'une maladie rénale

Enceinte




ALLEMAND / FRANGAIS ()

Schwangerschaftsdiabetes Diabete gestationnel

s pr|tze .................................................................. Serlngue .........................................................................
G s
G s
i ntglensung .......................... Dysfonctlonnementd e
G s
e Comprlm o
L e
L G
Unterzuckerung .............................................. Hypoglycem|e ..............................................................

Uberzuckerung Hyperglycémie




29

Urin Urine

Ur|nzuc ker ......................................................... Sucredans Iesunnes ............................................. .
Urinzuckerteststreifen Bandelette-test de sucre dans les urines
Verletzung ........................................................... Blessure ....................................................................... .
Wunde ................................................................... P|a|e ................................................................................ .
Z ucker .................................................................. Sucre ............................................................................. .

zuckerkrank Diabétique




ALLEMAND / FRANGAIS ()

Chapitre 2 : Affirmations

CONSEIL :
Si vous n'étes pas siir(e) de la prononciation, montrez simplement a votre
interlocutrice ou interlocuteur la ligne ou apparait la traduction correspondante.
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Ich bin Diabetiker! Je suis diabétique !
MemeFrau/memMann/memed ..... Mafemme/monman/monenfant ..................... B
ist Diabetiker! est diabétique !

IchhabeDlabetes' ........................................ J alled|abete| .......................................................... B
Ichblnzuckerkrank' .................................... J esulsd|abet|que| .................................................. B
Mein (Blut-)Zucker ist zu hoch!  Mon taux de glucose dans le sang est

trop élevé |

IchblnDeutscher' ......................................... J eswsallemandl ..................................................... B
Ichsprltzelnsulln' ......................................... J emmjectedelmsuhnel .................................... B
DaS|stInsuI|n' ................................................. Cestdelmsulme' .................................................. B
Me|n|nsu||nhe|l3t ..................................... Momnsullnesappelle ...................................... B
Me|neTabIettenhe|Ben ........................ Mesoompnmessappellent ........................... B

Ich muss mich téglich spritzen! Je suis obligé de me piquer tous les jours !




ALLEMAND / FRANGAIS ()

Das ist eine Insulinspritze! C’est une seringue d’insuline !
Das ist eine Insulinpumpe! C’est une pompe a insuline !
Ich trage eine Insulinpumpe! Je porte une pompe a insuline !

Das ist ein Insulin-Pen! C’est un stylo a insuline !
Das ist eine Stechhilfe! C’est une lancette |
Ich habe einen Notfall! J’ai besoin d’une assistance médicale

immeédiate !

Ich habe mein Insulin verloren! J’ai perdu mon insuline |



Ich habe meine Insulinspritze
verloren!

Bitte geben Sie mir schnell Zucker
oder eine Cola!

Ich brauche dringend etwas
zu essen!

Ich brauche dringend etwas
Zuckerhaltiges zum Trinken!

Ich habe eine Wunde (am FuB)!

33

J’ai perdu ma seringue d’insuline !

Donnez-moi vite du sucre ou
un coca-cola !

Il faut absolument que je mange quelque
chose !

Il faut absolument que je boive quelque
chose contenant du sucre !

J’ai une plaie (au pied) !



ALLEMAND / FRANGAIS ()

Ich fiihle mich nicht wohl! Je ne me sens pas bien !

Mein Bauch tut weh! J’ai mal au ventre !




35




ALLEMAND / FRANGAIS ()

Chapitre 3 : Questions

CONSEIL :
Si vous n'étes pas siir(e) de la prononciation, montrez simplement a votre
interlocutrice ou interlocuteur la ligne ou apparait la traduction correspondante.




37

Konnen Sie mir bitte helfen? Pouvez-vous m’aider s’il vous plait ?

Konnen Sie mir bitte einen Pouvez-vous s'il vous plait appeler
Arzt rufen? un médecin ?

Wo ist die nachste Klinik? Qu est la clinique la plus proche ?



ALLEMAND / FRANGAIS ()

Kennen Sie sich aus mit Diabetes? Avez-vous des connaissances sur le diabéte ?

Kennen Sie sich aus mit Savez-vous Uutiliser les pompes a insuline ?
Insulinpumpen?

GlbteshlerTraubenzucker‘? .................. Y at|I|C|dug|ucose'? ............................................
G|btesh|er|nsu||n‘> ..................................... Y at|I|C|de||nsu||ne’? ...........................................
Wo finde ich die deutsche O se trouve I'ambassade d’Allemagne ?

Botschaft?
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DEUTSCH/SPANISCH ©

Chapitre 1 : mots

CONSEIL :
Si vous n'étes pas siir(e) de la prononciation, montrez simplement a votre
interlocutrice ou interlocuteur la ligne ou apparait la traduction correspondante.
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Antidiabetika medicamentos antidiabéticos

Apotheke ............................................................. f armama ....................................................................... .
Arzt ......................................................................... med|co .......................................................................... .
Augen .................................................................... OJOS ................................................................................. .
Augenerkran kung .......................................... afecmonocular .......................................................... .
; ugenkrank ....................................................... padezco(lch)/ padece(er3|e) delawsta ...... .
BIut ......................................................................... sangre ........................................................................... .
BIutzucke r .......................................................... az ucarenlasangre ................................................. .
BIuthoc hdruck ................................................. hlpertensmnarterlal ................................................. .
BIutzucke rstrelfen ......................................... t |ras reactlvas deglucemla .................................. .

Deutscher aleman




DEUTSCH/SPANISCH ©

Alemania




FuBwunde

herida en el pie

glucosa

43

Glukose-Messgerit

glucometro

corazon

herzkrank

Herzkrankheit

enfermedad coronaria

Hyperglykdmie

hiperglucemia

Hypoglykédmie

hipoglucemia

Injektion

inyeccion

Insulin

insulina




DEUTSCH/SPANISCH ©

Insulinbehandlung tratamiento con insulina

Insullnpum pe .................................................... bom bademsuhna .....................................................
Insullntheraple ................................................. |nsu| |noterap|a ..............................................................
Kat heter ............................................................... cateter .............................................................................
Ketoaz|dose ...................................................... cetoac|dos|s .................................................................
K|nd ........................................................................ n|ﬁo(mann)/n|ﬁa(we|b) .........................................
Kohlenhydrate ................................................. h|dratosde carbono .................................................
Krankenhaus .................................................... hosp|ta| ...........................................................................
k urzwlrksameslnsulm ............................... |nsu| |narap| da ..............................................................
Kuhlschrank ...................................................... f r|gor|f|co ........................................................................

Kiihlung refrigeracion




45

langwirksames Insulin insulina lenta

Mann ...................................................................... hombre ......................................................................... .
Nerven .................................................................. nerv|os ........................................................................... .
Nervenerkrankung ........................................ enferm edadnerwosa .............................................. .
OO TP r|ﬁones .......................................................................... .
N|erene rkrankung ......................................... dolenc|arena| ............................................................. .
n |erenkrank ....................................................... padezco(lch)/ padece(ers|e) ............................. .

de los rinones

Notfall .................................................................... urgenc|a ....................................................................... .
p |ksen .................................................................... plnchar .......................................................................... .
S aft ......................................................................... Z umo .............................................................................. .

schwanger embarazada




DEUTSCH/SPANISCH ©

Schwangerschaftsdiabetes diabetes gestacional

SprltzeJerlngunIa ........................................................................
G Iancetaparadlabetlcos ...........................................
G s
i ntglensung .......................... e
G e
e compn - dos/pastlllas ..............................................
L o
L glucosa ...........................................................................
Unterzuckerung .............................................. h|pog|ucem|a ................................................................

Uberzuckerung hiperglucemia
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Urin orina

Ur|nzuc ker ......................................................... glucosuna/azucarenlaorma .............................. .
Ur|nzuc kerteststrelfen ............................... t estdeglucosun a .................................................... .
Verletzung ........................................................... Ies|o n .............................................................................. .
Wunde ................................................................... henda ............................................................................ .
Z ucker .................................................................. azucar ........................................................................... .

zuckerkrank diabético (mann.)/diabética (weib.)




DEUTSCH/SPANISCH ©

Chapitre 2 : Affirmations

CONSEIL :
Si vous n'étes pas siir(e) de la prononciation, montrez simplement a votre
interlocutrice ou interlocuteur la ligne ou apparait la traduction correspondante.




Ich bin Diabetiker!

Soy diabético (mann.)/diabética (weib.)

49

Meine Frau/mein Mann/mein Kind
ist Diabetiker!

Mi mujer/mi marido/mi hijo es
diabético/diabética

Ich habe Diabetes!

Tengo diabetes

Ich bin zuckerkrank!

Soy diabético (mann.)/diabética (weib.)

Mein (Blut-)Zucker ist zu hoch!

Tengo hiperglucemia

Ich bin Deutscher!

Soy aleman

Ich spritze Insulin!

Me pongo insulina

Das ist Insulin!

Esto es insulina

Mein Insulin heif3t ...

Mi marca de insulina es ...

Meine Tabletten heiBen ...

Mis pastillas se llaman ...

Ich muss mich téglich spritzen!

Tengo que inyectarme todos los dias




DEUTSCH/SPANISCH ©

Das ist eine Insulinspritze! Esto es una jeringa de insulina

Das|ste|nelnsullnpumpe' ...................... Estoesunabombademsuhna ...........................
IchtrageelneInsulmpumpe' .................. Llevounabombademsulma ................................
Ich muss taglich Insulin spritzen!  Tengo que inyectarme insulina todos

los dias

Das|ste|nlnsul|n-Pen' .............................. Esoesunlap|zde|nsu||na .....................................
Das|ste|neStechh|Ife' .............................. Esoesunalanceta ....................................................
IchhabeemenNotfaII' ............................... Esunaemergenc|a ...................................................

Ich habe mein Insulin verloren! Se me ha perdido la insulina




51

Ich habe meine Insulinspritze Se me ha perdido mi inyeccion de insulina
verloren!

Ich brauche eine Spritze! Necesito una jeringuilla

Ich benétige dringend Tabletten! Necesito urgentemente unas pastillas

Bitte geben Sie mir schnell Zucker Por favor, necesito aziicar o un refresco
oder eine Cola! con azucar

Ich brauche dringend etwas Tengo que beber urgentemente algo
Zuckerhaltiges zum Trinken! con azucar

Ich brauche dringend Glukose! Necesito tomar glucosa

Ich bin verletzt! Estoy herido

Ich habe eine Wunde (am FuB)! Tengo una herida (en el pie)




DEUTSCH/SPANISCH ©

Ich fiihle mich nicht wohl! Me encuentro mal

Mein Bauch tut weh! Me duele el vientre




53




DEUTSCH/SPANISCH ©

Chapitre 3 : Questions

CONSEIL :
Si vous n'étes pas siir(e) de la prononciation, montrez simplement a votre
interlocutrice ou interlocuteur la ligne ou apparait la traduction correspondante.
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Konnen Sie mir bitte helfen? Por favor, ayudeme

Wo ist die nachste Klinik? ¢ Donde esta el hospital mas proximo?




DEUTSCH/SPANISCH ©

Kennen Sie sich aus mit Diabetes? ;Sabe usted algo de diabetes?

Kennen Sie sich aus mit ¢, Sabe usted codmo funcionan las
Insulinpumpen? bombas de insulina?
GlbteshlerTraubenzucker‘? .................. Jlenenustedesglucosa’? .....................................
Glbteshlerlnsulm" ..................................... Jlenenustedesmsullna’? ......................................
Woflndenchdledeutsche ....................... cDondeestaIaembajadaalemana’? .................

Botschaft?
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DEUTSCH/ ITALIENISCH ()

Chapitre 1 : mots

CONSEIL :
Si vous n'étes pas siir(e) de la prononciation, montrez simplement a votre
interlocutrice ou interlocuteur la ligne ou apparait la traduction correspondante.
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Antidiabetika antidiabetici

Apotheke ............................................................. f armac|a ....................................................................... .
................................................................................... med|co
................................................................................... occh|
................................................................................... malatt|adeg||occh|
................................................................................... affettodamala|adegl|occh|
................................................................................... sangue
Blutzucke r .......................................................... g“ cem| a ........................................................................ .
Bluthoc hdruck ................................................. |per‘tens|one ................................................................ .
Blutzucke rstrelfen ......................................... str|sce per||controllodellag||cem|a ................ .

Deutscher tedesco




DEUTSCH/ ITALIENISCH ()

Deutschland Germania

i e
o s
Dlalyse .................................................................. s
B s
c rkaltung ............................................................. s
c rnahrung ........................................................... s
G mang|are ........................................................................
o e
o moglle (Ehefrau) ..........................................................




61

FuBwunde ferita al piede

Grlppe ................................................................... s B
G glucosm ........................................................................ B
o kose-Messgerat ..................................... glucometro .................................................................. B
i e B
e T B
Lo cardlopa’ua .................................................................. B
Hyperglykamne ................................................ |pergl|cem|a ................................................................. B
Hypoglykamle .................................................. |pogllcem|a .................................................................. B
Injektlon ............................................................... e B

Insulin insulina




DEUTSCH/ ITALIENISCH ()

Insulinbehandlung trattamento con insulina

Insullnpum pe .................................................... m|cro|nfusore ...............................................................
Insullntheraple ................................................. t erapla |nsu||n|ca .........................................................
Kat heter ............................................................... catetere ..........................................................................
Ketoaz|dose ...................................................... chetoac|dos| .................................................................
K|nd ........................................................................ bam b|no(man nI)/bamb|na(we|b|) .................

figlio (Sohn) / figlia (Tochter)

Kohlenhydrate ................................................. carbo|drat| .....................................................................
Krankenhaus .................................................... ospedale ........................................................................
kurzwlrksameslnsulm ............................... |nsu||naadaz|onerap|da ........................................
Kuhlschrank ...................................................... f r|gor|fero ........................................................................

Kiihlung luogo fresco (per conservare i farmaci)
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langwirksames Insulin insulina ad azione lenta

Mann ...................................................................... manto(Ehemann) ..................................................... .
Nerven .................................................................. nem ................................................................................ .
Nervenerkrankung ........................................ malathanervosa ....................................................... .
Nierenerkrankung malattia renale

n|erenkrank ....................................................... malatod|ren| ............................................................. .
Notfall .................................................................... emergenza .................................................................. .
p|ksen .................................................................... pungere ........................................................................ .
Sa L succod|frutta ............................................................ .

schwanger incinta




DEUTSCH/ ITALIENISCH ()

diabete gestazionale

Uberzuckerung iperglicemia
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Urin urina

Ur|nzuc ker ......................................................... glucos|one||ur|na .................................................... .

Ur|nzuc kerteststrelfen ............................... strlsce perlamlsuraz|onedel ............................. .
glucosio nell’urina

Verletzung ........................................................... Ie3|o ne ........................................................................... .

Wunde ................................................................... f enta ............................................................................... .

Z ucker .................................................................. z ucchero ...................................................................... .

zuckerkrank diabetico




DEUTSCH/ ITALIENISCH ()

Chapitre 2 : Affirmations

CONSEIL :
Si vous n'étes pas siir(e) de la prononciation, montrez simplement a votre
interlocutrice ou interlocuteur la ligne ou apparait la traduction correspondante.
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Ich bin Diabetiker! Sono diabetico!

Maine Frau/mein Mannimein Kind Wia mogie/mio mario/mio igioima
ist Diabetiker! figlia ha il diabetel!

IchhabeD|abetes' ........................................ Ho||d|abetel .............................................................. B
Ichblnzuckerkrank' .................................... Sonod|abet|co| ......................................................... B
Meln(BIut-)Zuckerlstzuhoch' ............ Lam|agllcem|aetroppoalta| ............................ B
IchblnDeutscher' ......................................... Sonotedescol ........................................................... B
Ichsprltzelnsulln| ......................................... Hob|sognod|fare|n|ez|on|d||nsul|na| ........... B
Das|stlnsuI|n| ................................................. Questaemsuhnal ..................................................... B
Melnlnsul|nhe|Bt ..................................... Lam|a|nsu||nas|ch|ama ................................. B
MelneTabIettenhell?.en ........................ Lem|ep|IIoIes|ch|amano ............................... B

Ich muss mich taglich spritzen! Devo farmi un’iniezione ogni giornol!




DEUTSCH/ ITALIENISCH ()

Das ist eine Insulinspritze! Questa & una siringa da insulinal
Das ist eine Insulinpumpe! Questo € un microinfusorel!
Ich trage eine Insulinpumpe! Ho un microinfusore!

Ich muss téglich Insulin spritzen!  Devo fare ogni giorno un’iniezione
di insulina!

Das ist ein Insulin-Pen! Questa & una penna da insulinal
Das ist eine Stechhilfe! Questo e un pungidito!
Ich habe einen Notfall! Ho un’emergenzal

Ich habe mein Insulin verloren! Ho perso la mia insulinal




69

Ich habe meine Insulinspritze Ho perso la mia siringa da insulinal
verloren!

Ich brauche eine Spritze! Ho bisogno di una siringal

Ich bendtige dringend Tabletten! Ho bisogno urgente delle pillole!

Bitte geben Sie mir schnell Zucker Per favore, mi dia subito zucchero
oder eine Cola! 0 Coca Colal

Ich brauche dringend etwas zu essen! Ho bisogno urgente di mangiare qualcosal

Ich brauche dringend Traubenzucker! Ho bisogno urgente di glucosiol "
Ich brauche dringend etwas | Ho bisogno urgente di bere qualcosa
Zuckerhaltiges zum Trinken! di zuccherato!

IchbrauchedrmgendGIukose' ............... H ob|sognourgented|g|ucos|o| ..................... B
IchbmverletztlSonofer|tol ............................................................... B

Ich habe eine Wunde (am FuB)! Ho una ferita (al piede)!




DEUTSCH/ ITALIENISCH ()

Ich fiihle mich nicht wohl! Non mi sento bene!

Mein Bauch tut weh! Ho mal di pancial
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DEUTSCH/ ITALIENISCH ()

Chapitre 3 : Questions

CONSEIL :
Si vous n'étes pas siir(e) de la prononciation, montrez simplement a votre
interlocutrice ou interlocuteur la ligne ou apparait la traduction correspondante.
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Konnen Sie mir bitte helfen? Per favore, pud aiutarmi?
Gibt es hier einen Arzt? C’e un medico?

Wo kann ich Medikamente bekommen? Dove posso trovare delle medicine?

Ko6nnen Sie mir bitte einen Arzt rufen? Per favore, pud chiamarmi un medico?

o L :
e i —— :
Darf ich bitte Ihr Mobiltelefon benutzen? Per favore, posso usare il Suo cellulare?
b e R :
W it e o :
e :

Wo ist die nachste Klinik? Dov’e I'ospedale piu vicino?




DEUTSCH/ ITALIENISCH ()

Kennen Sie sich aus mit Diabetes? S’intende di diabete?

Kennen Sie sich aus mit S’intende di microinfusori?
Insulinpumpen?

GlbteshlerTraubenzucker‘? .................. Hadelglucos|o’? .........................................................
Glbteshlerlnsulm‘? ..................................... Hadellmsuhna’? ..........................................................
Wof|nde|chd|edeutsche ....................... Dovelambasc|atatedesca'?/ ............................

Botschaft? Dov’e il consolato tedesco? (Konsulat)
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DEUTSCH/NIEDERLANDISCH @

Chapitre 1 : mots

CONSEIL :
Si vous n'étes pas siir(e) de la prononciation, montrez simplement a votre
interlocutrice ou interlocuteur la ligne ou apparait la traduction correspondante.




Antidiabetika

antidiabetica

77

Deutscher

Duitser




DEUTSCH/NIEDERLANDISCH @

Deutschland Duitsland

Diabetker sukerpatiént
Diabetes diabetes
Dialyse dayse
Durchfal daree
Erkdltung verkoudheid
Erndhrung voedng
Essen eten
Fieber koots
Frau vouw




FuBwunde

voetwond
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Insulin

insuline




DEUTSCH/NIEDERLANDISCH @

Insulinbehandlung insulinebehandeling

Insulinpumpe
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langwirksames Insulin langwerkende insuline

schwanger zwanger




DEUTSCH/NIEDERLANDISCH @

zwangerschapsdiabetes

Uberzuckerung te hoge bloedsuiker




zuckerkrank

83

met suikerziekte




DEUTSCH/NIEDERLANDISCH @

Chapitre 2 : Affirmations

CONSEIL :
Si vous n'étes pas siir(e) de la prononciation, montrez simplement a votre
interlocutrice ou interlocuteur la ligne ou apparait la traduction correspondante.
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Ich bin Diabetiker! Ik ben suikerpatiént!

Wicine Fraujmein Mannjmein Kind i wouwmim marjmi kna s~
ist Diabetiker! suikerpatiént!

Ich habe Diabetes! k heb diabetes!
Ich bin zuckerkrank! k heb suikerziekte!
Mein (Blut-)Zucker istzu hoch!  Min bloedsuiker is te hoog!
Ich bin Deutscher! kben Duitser!
Ich spritze Insulint kspuit insuine!
DasistInsulint Ditisinsuline!
Mein Insulin heiBt... De insuline die ik gebruik, heet ...
Meine Tabletten heiBen... De tabletten die ik gebruik, heten ..

Ich muss mich téglich spritzen! Ik moet dagelijks spuiten!




DEUTSCH/NIEDERLANDISCH @

Das ist eine Insulinspritze! Dit is een insulinespuit!
Das ist eine Insulinpumpe! Dit is een insulinepomp!
Ich trage eine Insulinpumpe! Ik draag een insulinepomp!

Das ist ein Insulin-Pen! Dit is een insulinepen!
Das ist eine Stechhilfe! Dit is een prikpen!
Ich habe einen Notfall! Dit is een noodgevall

Ich brauche dringend Insulin! Ik heb dringend insuline nodig!
Ich habe mein Insulin verloren! Ik ben mijn insuline kwijt!
Ich habe meine Insulinspritze Ik ben mijn insulinespuit kwijt!

verloren!
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Ich brauche eine Spritze! Ik heb een spuit nodig!

Ik heb dringend tabletten nodig!

Bitte geben Sie mir schnell Zucker Geeft u me snel wat suiker of een cola!
oder eine Cola!

Ich brauche dringend etwas Ik heb dringend een

Zuckerhaltiges zum Trinken! suikerhoudende drank nodig!

Ich brauche dringend Glukose! Ik heb dringend glucose nodig!
Ich bin verletztt kbengewondl
Ich habe eine Wunde (am FuB)l Ik heb een wond (@an mijn voet)
Ich fihle mich nicht wohll kvoel me niet goed!

Mein Bauch tut weh! Ik heb pijn in mijn buik!




DEUTSCH/NIEDERLANDISCH @

Chapitre 3 : Questions

CONSEIL :
Si vous n'étes pas siir(e) de la prononciation, montrez simplement a votre
interlocutrice ou interlocuteur la ligne ou apparait la traduction correspondante.
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Kénnen Sie mir bitte helfen? Kunt u mij alstublieft helpen?
Gibt es hier einen Arzt? Is er hier een arts?

Ko6nnen Sie mir bitte einen Kunt u voor mij alstublieft een arts

Arzt rufen? waarschuwen?

Wo gibt es hier ein Telefon? s er hier ergens een telefoon?
Haben Sie ein Mobiltelefon? | Hebt u een mobiele telefoon?
Darf ich bitte Ihr Mobiltelefon . Zou ik uw mobiele telefoon mogen
benutzen? gebruiken?

Wo finde ich den néchsten Arzt?  Waar vind ik de dichtstbijzinde arts?
Wo ist die néchste Apotheke? Waar is de dichtstbizijnde apotheek?
Welche Apotheke hat Notdienst?  Welke apotheek is er op dit moment

open?




DEUTSCH/NIEDERLANDISCH @

Wo ist die néchste Klinik? Waar is het dichtstbijzijinde ziekenhuis?

Kennen Sie sich aus mit Hebt u verstand van insulinepompen”?
Insulinpumpen?

Gibt es hier Traubenzucker? | Hebtu ook druivensuiker?
Gibt es hier Insulin? | Hebtu ook insuine?
Wo finde ich die deutsche ~ Waaris de Duitse ambassade?

Botschaft?
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DEUTSCH/PORTUGIESISCH

Chapitre 1 : mots

CONSEIL :
Si vous n'étes pas siir(e) de la prononciation, montrez simplement a votre
interlocutrice ou interlocuteur la ligne ou apparait la traduction correspondante.
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Antidiabetika Antidiabéticos

Apotheke ............................................................. e B
e e B
Augen .................................................................... G B
Augenerkran kung .......................................... Doengadoso o B
augenkrank ....................................................... L B
G Sangue ......................................................................... B
G ; gucarnosangue ................................................... B
G Hlper‘[enséo ................................................................ B
i - wadetestedoagucar nosangue .................. B

Deutscher Alemao (weib. Alema)




DEUTSCH/PORTUGIESISCH

Alemanha




FuBwunde

Glukose-Messgerat

Ferida no pé

Glicosimetro

95

Coracao

herzkrank

Doente cardiaco

Herzkrankheit

Doenga cardiaca

Hyperglykamie

Hiperglicemia

Hypoglykamie

Hipoglicemia

Injektion

Injeccéo

Insulin

Insulina




DEUTSCH/PORTUGIESISCH

Insulinbehandlung Tratamento com insulina

.I nsu"npum pe .................................................... Bombad e|nsu||na .....................................................
.I nsullntheraple ................................................. T ratamento com| nsuhna ........................................
Kat heter ............................................................... Cateter ............................................................................
Ketoaz|dose ...................................................... Cetoac|dose .................................................................
K|nd ........................................................................ Cnanga ...........................................................................
Kohlenhydrate ................................................. H|dratosdecarbono ................................................
Krankenhaus .................................................... Hospltal ..........................................................................
k urzwlrksameslnsulm ............................... Insul m adecur‘[o efe|to ............................................
Kuhlschrank ...................................................... Frlgorlﬁco .......................................................................

Kiihlung Arrefecimento
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langwirksames Insulin Insulina de longo efeito

Mann Homem (Ehemann: Marido)

Nierenerkrankung Doenca dos rins
nierenkrank Doente dos rins
Notfall Caso de emergéncia

schwanger Gravida




DEUTSCH/PORTUGIESISCH

Diabetes da gravidez

Seringa

Objecto para picar

Uberzuckerung Hiperglicemia
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Urin Urina

Ur|nzuc ker ......................................................... A gucarnaurma ......................................................... .
Ur|nzuc kerteststrelfen ............................... T |radetestedeagucarnaurma ....................... .
Verletzung ........................................................... Fenmento ..................................................................... .
Wunde ................................................................... Fenda ............................................................................ .
Z ucker .................................................................. A gucar ........................................................................... .

zuckerkrank Diabético




DEUTSCH/PORTUGIESISCH

Chapitre 2 : Affirmations

CONSEIL :
Si vous n'étes pas siir(e) de la prononciation, montrez simplement a votre
interlocutrice ou interlocuteur la ligne ou apparait la traduction correspondante.
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Ich bin Diabetiker! Sou diabético!
(Ich bin Diabetikerin: Sou diabética)

Meine Frau/mein Mann/mein Kind Minha esposa/meu marido/meu filho/

ist Diabetiker! minha filha é diabético(a)!

Ich habe D|abetes' ........................................ - enhod| abetes| ...........................................................
Ich meUCKerkra e Sofroded|abetes R
Mein (Blut-)Zucker ist zu hoch!  Meu teor de aglicar no sangue

é demasiado alto!

Ich bin Deutscher! Sou aleméo! (Ich bin Deutsche: Sou alema)
Ichsprltzelnsulln' ......................................... Injectomsuhnal ............................................................
Das|stlnsuI|n| ................................................. Istoemsuhnal ..............................................................
Me|nlnsul|nhe|Bt ..................................... I\/I|nha|nsu||natemonomede .......................

Meine Tabletten heiBBen ... Meus comprimidos tém o nome de ...




DEUTSCH/PORTUGIESISCH

Ich muss mich téaglich spritzen! Tenho que injectar eu proprio todos os dias!

Das ist eine Insulinspritze! Isto € uma seringa de insulinal
Das ist eine Insulinpumpe! Isto é uma bomba de insulinal
Ich trage eine Insulinpumpe! Tenho comigo uma bomba de insulina!

Das ist ein Insulin-Pen! Isto € uma caneta de insulinal
Das ist eine Stechhilfe! Isto € um objecto para picar!
Ich habe einen Notfall! E um caso de emergéncial

Ich brauche dringend Insulin! Preciso urgentemente de insulinal
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Ich habe mein Insulin verloren! Perdi a minha insulinal

Ich habe meine Insulinspritze
verloren!

Bitte geben Sie mir schnell Zucker
oder eine Cola!

Ich brauche dringend etwas
Zuckerhaltiges zum Trinken!

Ich bin verletzt!

Por favor, dé-me rapidamente agucar
ou uma colal

Preciso urgentemente de qualquer
coisa para comer!

Preciso urgentemente de uma bebida
acucaradal

Estou ferido! (weibl. Estou ferida)




DEUTSCH/PORTUGIESISCH

Ich habe eine Wunde (am FuB)! Tenho uma ferida (no pé)!
Ich fiihle mich nicht wohl! Nao me sinto bem!

Mein Bauch tut weh! Tenho dores de barrigal
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DEUTSCH/PORTUGIESISCH

Chapitre 3 : Questions

CONSEIL :
Si vous n'étes pas siir(e) de la prononciation, montrez simplement a votre
interlocutrice ou interlocuteur la ligne ou apparait la traduction correspondante.




107

Konnen Sie mir bitte helfen? Vocé pode ajudar-me?
Gibt es hier einen Arzt? Ha aqui um médico?

Wo finde ich den nédchsten Arzt? Onde posso encontrar o médico mais
proximo?

Wo ist die ndchste Apotheke? Onde fica a farmacia mais proxima?

Welche Apotheke hat Notdienst? Qual farmécia faz servigo de urgéncia”?

Wo ist die nachste Klinik? Onde fica a clinica mais proxima?




DEUTSCH/PORTUGIESISCH

Kennen Sie sich aus mit Diabetes? \océ tem experiéncia com diabetes?

Kennen Sie sich aus mit Vocé sabe manusear uma bomba de
Insulinpumpen? insulina?

GlbteshlerTraubenzucker‘7 .................. HaaqU|dextrose’? .....................................................
Glbteshlerlnsulln" ..................................... HaaqU||nsuI|na’7 ........................................................
Woflndelchdledeutsche ....................... OndeflcaaEmba|xadaaIemé’7 ...........................

Botschaft?
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DEUTSCH/ GRIECHISCH ¢

Chapitre 1 : mots

CONSEIL :
Si vous n'étes pas siir(e) de la prononciation, montrez simplement a votre
interlocutrice ou interlocuteur la ligne ou apparait la traduction correspondante.
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Antidiabetika AvTIdlafBNTIKA Iapackeudopata

Apotheke oappaxeio
Azt fatpss
Augen Méta
Augenerkrankung O¢Barponabea
augenkrank O¢barporadi
But Aga
Blutzucker sakyapo aipatoc
Bluthochdruck Ynéptaon
Blutzuckerstreifen Tawia ehéyxou Tou oaKyapou aipatoc

Deutscher leppavog




DEUTSCH/ GRIECHISCH ¢

Deutschland lepupavia

Diabetiker MapnTksg
Diabetes Aapims
Dialyse mévon
Durchfal méppoa
Erkiltung KouoAéynua
Ernhrung mnatpoed
Essen oaynte
Fieber Nupstés
Frau kvpa




FuBwunde

Insulin

113

Tpalpa oto édL

IvoouAivn




DEUTSCH/ GRIECHISCH ¢

Insulinbehandlung Aywy1 e LVOOUAivN

Insulinpumpe AviAia wooukmg
Insulintherapie Ospamsia ye voouivn
Katheter KabeThpag
Ketoazidose KetooEéwon
Kind nest
Kohlenhydrate Ysatavépakes
Krankenhaus Noookopeto
kurzwirksames Insulin IVGOUAiVN BpaxUTpéBETHNG EMidpaong
Kihlschrank woyeio
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langwirksames Insulin IvoouAivn pakpompoBeoung emidpaong

Mann ...................................................................... A Va paq ...........................................................................
Nerven .................................................................. Nsupq .............................................................................
Nervenerkrankung ........................................ Nsuponaem a ..............................................................
N|eren .................................................................... Ns(p pa .............................................................................
N|erene rkrankung ......................................... Ns(p ponaesm .............................................................
n |erenkrank ....................................................... Ng(p ponqenq ...............................................................
Notfall .................................................................... Ena Yovnepwmnm ..............................................
p |ksen .................................................................... T purmuavlaa luomw la ........................................
S aft ......................................................................... xU uoc ...............................................................................

schwanger ‘Eykuog




DEUTSCH/ GRIECHISCH ¢

Schwangerschaftsdiabetes Awapnng eykupoouvng

Sprice 1 Evon
Stechhife Borfnua toumiuatog
Stoffwechsel MetaBohopss
Stoffwechselentgleisung Aatapayr petaohopos
siBstoff rukavticd ovsia
Tableten X¢ma
Thrombose ©péupwon
Traubenzucker Staguhocékxapo
Unterzuckerung Yroy\ukawia

Uberzuckerung YmepyAukatpia
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DEUTSCH/ GRIECHISCH ¢

Chapitre 2 : Affirmations

CONSEIL :
Si vous n'étes pas siir(e) de la prononciation, montrez simplement a votre
interlocutrice ou interlocuteur la ligne ou apparait la traduction correspondante.
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Ich bin Diabetiker! Eipatl dtapnTtikog!

Meine Frau/mein Mann/mein Kind H yovaixa iovio avspas nou
ist Diabetiker! To naudi pou maoyel and dantn!

Ich habe Diabetes! Ndoxw amé dwpim!
Ich bin zuckerkrank! Fipat Sofnucset
Mein (Blut-)Zucker ist zu hoch!  Ta enimeda oakdpOU pou eivai TOAG uPnAal
Ich bin Deutscher! Eiua Feppavég!
Ich spritze Insulint Kavw evéoelg wooukivng!
DasistInsulint AUTS sivalvooukivn!
Mein Insulin heiBt... H IvooUAiVN pou ovopddeTat ...

Meine Tabletten heiB3en ... Ta xdma pou ovopdlovtat ...




DEUTSCH/ GRIECHISCH ¢

Ich muss mich téglich spritzen! Mpémet va kdvw €veon kdbe pépal

Das ist eine Insulinspritze! AuTA eival pia éveon vooukivng!
Das ist eine Insulinpumpe! AuTA eival pia avTAia woouAivng!
Ich trage eine Insulinpumpe! Oopaw avihia vooukivndl

Ich muss taglich Insulin spritzen! Mpénet va kdvw €veon tvoouAivng
kdBe pépal

Das ist ein Insulin-Pen! AuTO eival éva oTuld tvoouAivng!
Das ist eine Stechhilfe! AuTO eival éva Bonbnua Tputrparog!
Ich habe einen Notfall! Eivai emeiyov meplotatiko!

Ich brauche dringend einen Arzt! XpeidZopal enetyéviwg €va ylatpo!
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Ich brauche dringend Insulin! Xpeldlopal emelydviwg LvooUuAivn!

Ich habe meine Insulinspritze
verloren!

Bitte geben Sie mir schnell Zucker
oder eine Cola!

Ich brauche dringend
Traubenzucker!

Ich brauche dringend etwas
Zuckerhaltiges zum Trinken!

AWwOTE POV TTAPAKAAW ypriyopa
Caxapn N pia koka koAa!

Xpetalopal emelydvVTwE
otaguAoodkyapo!

Xpetalopal emelyOVTWE va TTw
KAt pe {axapn!




DEUTSCH/ GRIECHISCH ¢

Ich brauche dringend Glukose! Xpeldlopal enetydvtwg YAUKOTN!

Ich bin verletzt! Eiual Toaupamiopévogi-n!
Ich habe eine Wunde (am FuB)!  Exw éva Tpalja (GTomédy)!
Ich filhle mich nicht wohll AevawcBavopatkaha!

Mein Bauch tut weh! Movdel n kotid pou!
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DEUTSCH/ GRIECHISCH ¢

Chapitre 3 : Questions

CONSEIL :
Si vous n'étes pas siir(e) de la prononciation, montrez simplement a votre
interlocutrice ou interlocuteur la ligne ou apparait la traduction correspondante.
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Konnen Sie mir bitte helfen? Mropeite mapakaAw va pe Bonbnoete;
Gibt es hier einen Arzt? YTTAPXEL KATIOLOG YIATPOG £6W;

Konnen Sie mir bitte einen Mropeite mapakaA® va pou

Arzt rufen? kaAéoete €va ylatpo;

Wo gibt es hier ein Telefon? Mov Ba Bpw éva TNAéPWVO;

Haben Sie ein Mobiltelefon? ‘Exete €éva Klvntd TNAEQWVO;

Darf ich bitte Ihr Mobiltelefon Mmopw va xpnolHomoIrjow To KivnTo 0ag

benutzen? AéQWVO;

Wo finde ich den néachsten Arzt? Mou unopw va Bpw Tov MANCLEATEPO
ylatpo;

Wo ist die ndchste Apotheke? Mou BpiokeTal To MANOCLECTEPO

Ppapuakeio;




DEUTSCH/ GRIECHISCH ¢

Welche Apotheke hat Notdienst? Mo pappakeio epnuepele;

Wo ist die néchste Klinik? MoU BpiokeTtal n MAnolEotepn
KALVIKN;

Kennen Sie sich aus mit I'vwpilete amd avtAieg Ivooulivng
Insulinpumpen?

Gibt es hier Traubenzucker? ~ Exete otaguloodkyapo e8G;
Gibtes hier Insulin? ~ Exetewoouknesw;
Wo finde ich die deutsche Mo BpiokeTal n yeppaviki mpeoBeia;

Botschaft?
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DEUTSCH/ TURKISCH

Chapitre 1 : mots

CONSEIL :
Si vous n'étes pas siir(e) de la prononciation, montrez simplement a votre
interlocutrice ou interlocuteur la ligne ou apparait la traduction correspondante.
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Antidiabetika Seker hastaligina karsi (antidiyabetik) ilaglar

Apotheke Eczane
Azt Doktor
Augen Gz
Augenerkrankung Gozhastalyr
augenkrank Gozhastast
But kmn
Blutzucker Kansekeri
Bluthochdruck Viksektansiyjon
Blutzuckerstreifen Kan sekeri lciimii icin test seridi
Deutscher Aman



DEUTSCH/ TURKISCH

Almanya

Diyabet (seker) hastasi




FuBwunde

Insulin

131

Ayakta yara

insiilin



DEUTSCH/ TURKISCH

Insulinbehandlung insiilin tedavisi

Insulinpumpe insiilin pompast
Insulintherapie insillin terapisi
Katheter Kateter
Ketoazidose Ketoasidoz
Kind ¢ocuk
Kohlenhydrate Karbonhidrat
Krankenhaus Hastane
kurzwirksames Insulin Ksaetkiliinsitin
Kihischrank Buzdolabt

Kiihlung Sogutma
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langwirksames Insulin Uzun etkili insiilin

Mann adam
Nerven sinic
Nervenerkrankung Sinir hastaltes
Nieren Bobrek
Nierenerkrankung Bobrek hastalig
nierenkrank Bobrek hastas
Notfal Acldurum
piksen igneyi batrmak
Sat Meyvesuyu

schwanger Hamile



DEUTSCH/ TURKISCH

Hamilelikte diyabet

Uberzuckerung Yiiksek seker
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Urin Idrar

Urinzucker idrarda seker
Urinzuckerteststreifen idrarda seker dlciimil icin test seridi
Verletzung Yaralanma
Wunde vaa
Zucker seker

zuckerkrank Seker hastasi



DEUTSCH/ TURKISCH

Chapitre 2 : Affirmations

CONSEIL :
Si vous n'étes pas siir(e) de la prononciation, montrez simplement a votre
interlocutrice ou interlocuteur la ligne ou apparait la traduction correspondante.




Ich bin Diabetiker!

Meine Frau/mein Mann/mein Kind
ist Diabetiker!

Meine Tabletten heiBBen ...
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Ben diyabet (seker) hastasiyim!

Karim/Kocam/Cocugum diyabet (seker)
hastasi!

Ben kendime insiilin enjeksiyonu
yapiyorum!

Kullandigim haplarin adi sudur: ...



DEUTSCH/ TURKISCH

Ich muss mich téglich spritzen! Ben kendime her giin igne vurmak
zorundayim!

Das ist eine Insulinspritze! Bubirinsillin sirngasidit

Das ist eine Insulinpumpe! Bubirinsillin pompasidt

Ich trage eine Insulinpumpe! Ben bir insiilin pompasi tasiyorum!

Ich muss taglich Insulin spritzen!  Ben kendime her giin insiilin
enjeksiyonu yapmak zorundayim!

Das ist ein Insulin-Pen! Bu bir insiilin kalemidir!
Das ist eine Stechhilfe! Bu bir enjektor (siringa) yardimidir!
Ich habe einen Notfall! Acil bir durum var!

Ich brauche dringend einen Arzt!  Acilen bir doktora ihtiyacim var!



Ich brauche dringend Insulin!

Ich habe meine Insulinspritze
verloren!

Bitte geben Sie mir schnell Zucker
oder eine Cola!

Ich brauche dringend
Traubenzucker!

Ich brauche dringend etwas
Zuckerhaltiges zum Trinken!
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Acilen insiiline ihtiyacim var!

Yanimda bulundurdugum insiilini
kaybettim!

insiilin enjektdriimii (siringami)
kaybettim!

Liitfen bana hemen seker
veya kola veriniz!

Acilen tiziim sekerine (glikoza/dekstroza)
ihtiyacim var!

Acilen sekerli bir icecege ihtiyacim var!



DEUTSCH/ TURKISCH

Ich brauche dringend Glukose!
Ich bin verletzt!

Ich habe eine Wunde (am FuB)!
Ich fiihle mich nicht wohl!

Mein Bauch tut weh!

Acilen glikoza/dekstroza ihtiyacim var!
Yaralandim!

(Ayagimda) bir yara var!

Kendimi iyi hissetmiyorum!

Karnim agriyor!
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DEUTSCH/ TURKISCH

Chapitre 3 : Questions

CONSEIL :
Si vous n'étes pas siir(e) de la prononciation, montrez simplement a votre
interlocutrice ou interlocuteur la ligne ou apparait la traduction correspondante.
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Kénnen Sie mir bitte helfen? Bana yardim edebilir misiniz?
Gibt es hier einen Arzt? Burada doktor var mi?

Wo finde ich den nachsten Arzt? En yakin doktor nerede?
Wo ist die nachste Apotheke? En yakin eczane nerede?

Welche Apotheke hat Notdienst? Nobetci eczane nerede?



DEUTSCH/ TURKISCH

Wo ist die ndchste Klinik? En yakin hastane nerede?

Kennen Sie sich aus mit Diabetes? Diyabet (seker) hastaligl konusunda
tecriibe veya bilginiz var mi?

Kennen Sie sich aus mit Ensiilin pompalari konusunda tecriibe

Insulinpumpen? veya bilginiz var mi?

Gibt es hier Traubenzucker? Burada tizim sekeri (glikoz/dekstroz)
var mi?

Gibt es hier Insulin? Burada insiilin var mi?

Wo finde ich die deutsche Alman Biiyiikelgiligini nasil bulabilirim?

Botschaft?
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DEUTSCH/ KROATISCH

Chapitre 1 : mots

CONSEIL :
Si vous n'étes pas siir(e) de la prononciation, montrez simplement a votre
interlocutrice ou interlocuteur la ligne ou apparait la traduction correspondante.




Antidiabetika

antidijabetici

147

Apotheke

Augenerkrankung

liekarna

oboljenje o€iju

augenkrank

Blutzucker

ocni bolesnik

Secer u krvi

Bluthochdruck

visoki tlak krvi

Blutzuckerstreifen

ispitna trakica za Secer u krvi

Deutscher

Nijemac




DEUTSCH/ KROATISCH

Njemacka

stopalo
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FuBwunde rana na stopalu

herzkrank sréani bolesnik

Lo bolestsrca .................................................................. .
Hyperglykamle ................................................ hlpergllkemlja ............................................................ .
Hypoglykamle .................................................. hlpogllkemlja ............................................................. .
|njektlon ............................................................... InjekCIja

Insulin inzulin




DEUTSCH/ KROATISCH

Insulinbehandlung lije¢enje inzulinom

Insullnpum pe .................................................... pum pazamzu“n .......................................................
Insullntheraple ................................................. t erap”amzu“nom ......................................................
Mo kateter ............................................................................
Moo ketoac|doza .................................................................
G d” ete ................................................................................
Kohlenhydrate ................................................. ugl]lcnlhldl’atl ..............................................................
o bo|n|ca ............................................................................
o InZU|Inkl’atkotra]nogdjebvanja .........................
i hladn] ak .........................................................................

Kihlung hladenje
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langwirksames Insulin inzulin dugotrajnog djelovanja

schwanger trudna




DEUTSCH/ KROATISCH

Schwangerschaftsdiabetes dijabetes za vrijeme trudnoce
(renalna glikozurija)

Sprltze .................................................................. mJ ekcua ..........................................................................
G pom agalozaubadan]e ..........................................
S metabohzam ................................................................
i ntglelsung .......................... poremecajmetabollzma ........................................
SR sladno ..............................................................................
e t ablete .............................................................................
L t romboza .......................................................................
L grozdam Secer ...........................................................
Unterzuckerung .............................................. premaloéecera ukrv| .............................................

Uberzuckerung previse Secera u krvi
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Urin mokraca

Urlnzucker ...................................................... TR
Urmzuckerteststrelfen ....................... |sp|tna trakica za Sec¢er u mokracgi
Verletzung ...................................... aioin

Wunde ............................................ .

Zucker ......................................... o

zuckerkrank Secerni bolesnik




DEUTSCH/ KROATISCH

Chapitre 2 : Affirmations

CONSEIL :
Si vous n'étes pas siir(e) de la prononciation, montrez simplement a votre
interlocutrice ou interlocuteur la ligne ou apparait la traduction correspondante.




Ich bin Diabetiker!

Meine Frau/mein Mann/mein Kind
ist Diabetiker!

Ich muss mich téglich spritzen!
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Ja sam dijabeticar!

Moja supruga/moj muz/moje dijete
je dijabeticar!

Moram sebi dnevno injicirati inzulin!




DEUTSCH/ KROATISCH

Das ist eine Insulinspritze! Ovo je injekcija za inzulin!
Das ist eine Insulinpumpe! Ovo je pumpa za inzulin!
Ich trage eine Insulinpumpe! Nosim pumpu za inzulin sa sobom!

Das ist ein Insulin-Pen! Ovo je Strcaljka za inzulin u
obliku olovke!

Das ist eine Stechhilfe! Ovo je pomagalo za ubadanje!

Ich habe einen Notfall! U pitanju je slu€aj nuzde!

Ich habe mein Insulin verloren! Izgubio sam svoj inzulin!
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Ich habe meine Insulinspritze Izgubio sam svoju injekciju za inzulin!
verloren!
Ich brauche eine Spritze! Treba mi injekcija!

Bitte geben Sie mir schnell Zucker Molim vas, dajte mi brzo Secera ili

oder eine Cola! koka-kolu!
Ich brauche dringend etwas Trebam hitno nesto za jesti!
zu essen!

Ich brauche dringend etwas Trebam hitno neko pi¢e zasladeno
Zuckerhaltiges zum Trinken! Secerom!

Ich brauche dringend Glukose! Trebam hitno glukozu!

Ich bin verletzt! Ozlijeden sam!

Ich habe eine Wunde (am FuB)! Imam ranu (na stopalu)!




DEUTSCH/ KROATISCH

Ich fiihle mich nicht wohl! Ne osjecam se dobro!

Mein Bauch tut weh! Boli me trbuh!
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DEUTSCH/ KROATISCH

Chapitre 3 : Questions

CONSEIL :
Si vous n'étes pas siir(e) de la prononciation, montrez simplement a votre
interlocutrice ou interlocuteur la ligne ou apparait la traduction correspondante.
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Konnen Sie mir bitte helfen? Molim vas, mozete li mi pomo¢i?
Gibt es hier einen Arzt? Ima li ovdje neki lije¢nik?

Konnen Sie mir bitte einen Molim vas, mozete li pozvati
Arzt rufen? lijenika za mene?

Wo gibt es hier ein Telefon? Gdje je ovdje telefon?

Haben Sie ein Mobiltelefon? Imate li mobilni telefon?

Darf ich bitte lhr Mobiltelefon Molim vas, smijem li koristiti va$
benutzen? mobilni telefon?

Wo finde ich den nachsten Arzt? Gdje je ovdje najblizi lije¢nik?
Wo ist die ndchste Apotheke? Gdje je najbliza ljekarna?

Welche Apotheke hat Notdienst? Koja liekarna je dezurna?




DEUTSCH/ KROATISCH

Wo ist die ndchste Klinik? Gdje je najbliza klinika?

Kennen Sie sich aus mit Imate li iskustva sa pumpama za inzulin?
Insulinpumpen?

Gibt es hier Traubenzucker? | Imate li grozdanog secera?
G|btesh|er|nsu||n° ........................................ Imate|||nzu||na'7 .....................................................
Wo finde ich die deutsche Gdje je njemacko veleposlanstvo?

Botschaft?
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DEUTSCH/POLNISCH &

Chapitre 1 : mots

CONSEIL :
Si vous n'étes pas siir(e) de la prononciation, montrez simplement a votre
interlocutrice ou interlocuteur la ligne ou apparait la traduction correspondante.




165

Antidiabetika leki przeciwcukrzycowe

Apotheke ............................................................. apteka ............................................................................ B
e Iekarz ............................................................................. B
Augen .................................................................... (.). Czy ................................................................................ B
Augenerkran kung .......................................... C horobaoczu ............................................................... B
G krew ................................................................................ B
i C uk|erwe krw| ............................................................. B
G W ysok|ec|sn|en|e ....................................................... B
G t estnazawartosc cukru We krw|(sensory) ....... B
o N|em|ec

Deutschland Niemcy




DEUTSCH/POLNISCH &

chory na cukrzyce (cukrzyk)

FuBwunde rana na stopie




glukoza
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Glukose-Messgerit

herzkrank

glukometr

chory/a na serce

Herzkrankheit

choroba serca

Hyperglykamie

hiperglikemia (nadmiar cukru we krwi)

Hypoglykamie

hipoglikemia (niedobdr cukru we krwi)

Injektion

iniekcja, zastrzyk

Insulin

insulina

Insulinbehandlung

leczenie insuling




DEUTSCH/POLNISCH &

Insulinpumpe pompa insulinowa

.I nsullntheraple ................................................. t erap|a msu“no waleczememsuhnq .....................
K cewmkkateter ..............................................................
Ko kwas|cak etonowaketoac|doz a .............................
i dz|eck 0 ............................................................................
Kohlenhydrate ................................................. W eglowodan y ................................................................
K szp|ta| ...............................................................................
o |nsu||nakrotkodz|aiajqca ...........................................
K |odowka ...........................................................................
Kuhlung ................................................................ chiodzeme ......................................................................

langwirksames Insulin insulina dtugodziatajgca
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Mann mezczyzna

N nerwy ............................................................................. B
Nervenerkrankung ........................................ schorzemeukiadun erwowego ............................. B
N nerk| ................................................................................ B
N rkrankung ......................................... schorzemenerek ....................................................... B
e C hory/ananerk| .......................................................... B
N nagiyprzypadek ........................................................ B
pnksen .................................................................... kiuc ................................................................................. B
g sok .................................................................................. B
schwanger ......................................................... W c|qzy

Schwangerschaftsdiabetes cukrzyca cigzowa




DEUTSCH/POLNISCH &

Spritze strzykawka

G urzqdzemedopob|eran|akrw| skaryﬂkator ......
S przem|anamater| | ........................................................
i ntglelsung .......................... zaburzen|eprzem| any mater” .................................
SR S*Odmkerd ek s{odzqcy ...........................................
e t abletk| .............................................................................
L t rombozazakrz ew|ca ................................................
L cuk|er gronowy .............................................................
Unterzuckerung .............................................. Zam sk|poz|om cukruwekrw| .................................
Uberzuckerung ............................................... zawysok| poz|omcukruw ekrw| ............................
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Urinzucker cukier w moczu

Urlnzuc kerteststrelfen ............................... t eststw|erdz ajqcycuk| erwmoczu ...................... .
(paski papieru)

Verletzung ........................................................... skalecz en |ezran|en|e .............................................. .

Wunde ................................................................... rana ................................................................................ .

Zucker .................................................................. C uk|er

zuckerkrank chory/a na cukrzyce




DEUTSCH/POLNISCH &

Chapitre 2 : Affirmations

CONSEIL :
Si vous n'étes pas siir(e) de la prononciation, montrez simplement a votre
interlocutrice ou interlocuteur la ligne ou apparait la traduction correspondante.
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Ich bin augenkrank Cierpie na chorobe oczu.
L J estemd|abetyk|em(cukrzyk|em)| .........................
Meins Fratimein Mann/mein Kind  Voja animdi masimois dsisckoost
ist Diabetiker! choraly/e na cukrzyce.
L Mamcukrzyce ..............................................................
[ J estemchory/anacukrzycgl ...................................
Mein (Blut-)Zucker ist zu hoch!  Mam za wysoki poziom cukru (we krwi)l
e J estemN|emcem/N|emkql .......................................
Ichsprltzelnsulln' ......................................... W StrzyKUJeSOblelnSulan| ........................................
L T o|nsu||na| .....................................................................

Mein Insulin heiBt ... Moja insulina nosi nazwe ...




DEUTSCH/POLNISCH &

Meine Tabletten heiBBen ... Moje tabletki noszg nazwe ...

Ich muss mich taglich spritzen! Musze sobie codziennie wstrzykiwac!

Das ist eine Insulinspritze! To strzykawka do insuliny!

Das ist eine Insulinpumpe! To pompa insulinowa!

Ich trage eine Insulinpumpe! Nosze pompe insulinowa!

Ich muss téglich Insulin spritzen!  Musze sobie codziennie wstrzykiwaé
insuling!

Das ist ein Insulin-Pen! To insulinowy otéwek! (strzykawka z
zamontowang igtg na state i z insuling)

Das ist eine Stechhilfe! To urzadzenie do pobierania krwi,
skaryfikator!

Ich habe einen Notfall! U mnie jest wyjgtkowy przypadek!

Ich muss dringend telefonieren! Musze pilnie zadzwoni¢!
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Ich brauche dringend einen Arzt! Potrzebuije pilnie lekarza!

Ich brauche dringend Insulint Potrzebuje pinie insuliny!
Ich habe mein Insulin verloren! Zqubitem/zgubitam mojg insuline!
Ich habe meine Insulinspritze Zqubitem/zgubitam mojg strzykawke
verloren! do insuliny!

Ich brauche eine Spritze! Potrzebuje zastrzyk
Ich bentige dringend Tabletten!  Potrzebujg koniecznie tabletek!

Bitte geben Sie mir schnell Zucker Prosze mi szybko dac cukru lub coca-coli!
oder eine Cola!

Ich brauche dringend etwas Potrzebuije pilnie napi¢ sie
Zuckerhaltiges zum Trinken! napoju zawierajgcego cukier!




DEUTSCH/POLNISCH &

Ich brauche dringend Glukose! Potrzebuije pilnie glukozy!

Jestem ranny/a, skaleczony/al

Mam rane (na stopie)!

Cazuje sie Zle!

Mein Bauch tut weh! Boli mnie brzuch!
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DEUTSCH/POLNISCH &

Chapitre 3 : Questions

CONSEIL :
Si vous n'étes pas siir(e) de la prononciation, montrez simplement a votre
interlocutrice ou interlocuteur la ligne ou apparait la traduction correspondante.
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Koénnen Sie mir bitte helfen? Czy moze mi Pan/Pani pomé6c?
Gibt es hier einen Arzt? Czy jest tu lekarz?

Wo gibt es hier ein Telefon? Gdzie znajduje sie telefon?

Haben Sie ein Mobiltelefon? ~ Gzy ma Pan/Pani telefon komorkowy?
Darf ich bitte Ihr Mobiltelefon ~ Czy moge skorzysta¢ z Pana/
benutzen? Pani telefonu komérkowego?

Wo finde ich den nachsten Arzt?  Gdzie znajduje sie najblizszy lekarz?
Wo ist die nachste Apotheke? ~ Gdzie znajduje sie najblizsza apteka?
Welche Apotheke hat Notdienst? | Ktora apteka ma dyzur?

Wo ist die nachste Klinik? Gdzie jest najblizsza klinika?




DEUTSCH/POLNISCH &

Kennen Sie sich aus mit Diabetes? Czy potrafi Pan/Pani postepowaé

w przypadku cukrzycy?
Kenne nS|eS|ch ausmlt .............................. Czypotraf| Pan/Pam posfug|wac ........................
Insulinpumpen? sie pompami insulinowymi?
Gibt es hier Traubenzucker? Czy dostane tu cukier gronowy?
Glbteshlerlnsulm° ........................................ Czydostanetu|nsu||ng'7 ........................................
Wo finde ich die deutsche Gdzie znajduje sie ambasada niemiecka?

Botschaft?
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DEUTSCH/RUSSISCH @

Chapitre 1 : mots

CONSEIL :
Si vous n'étes pas siir(e) de la prononciation, montrez simplement a votre
interlocutrice ou interlocuteur la ligne ou apparait la traduction correspondante.




Antidiabetika

aHTuguabeTnyeckue cpencTtea
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TECT-NONIOCKM ANsA onpefeneHus
caxapa KpoBu

Deutschland

lepmanusa




DEUTSCH/RUSSISCH @

Diabetiker omnabeTuk

D|abete S .............................................................. nmaﬁeT .............................................................................
D|a|yse .................................................................. Manw 3 ............................................................................
Durchfall .............................................................. HOHOC ...............................................................................
E rkaltung ............................................................. npoc Tyna ........................................................................
E rnahrung ........................................................... nM TaHme ..........................................................................
E ssen ..................................................................... ena ....................................................................................
F |eber .................................................................... TeMHepaTypa ................................................................
F rau ......................................................................... )K eHa .................................................................................
F uB .......................................................................... CTona ...............................................................................

FuBwunde paHa Ha cTone



Insulinbehandlung

185

JieYyeHne UHCYJITMHOM




DEUTSCH/RUSSISCH @

Insulinpumpe MHCYNWUHOBBIV HACcOC
Insulintherapie WHCYnUHOTEpaMMS

Katheter katetep
Ketoazidose KeToAUN03

Kind pebeHok

Kohlenhydrate yrnesomsl

Krankenhaus | bonbHMLa
kurzwirksames Insulin | 6ICTPOREHCTBYIOLMI MHCYNUH
Kihischrank XOMOPMMLHAK
Kihlung oxnaxpeHne

langwirksames Insulin WHCYNIUH ONUTENBHOIO OeUCTBUA
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Schwangerschaftsdiabetes onabet 6epemMeHHbIX




DEUTSCH/RUSSISCH @

Spritze Lnpuy

Stechhite . ckapupukaTop-konbe
Stoffwechsel . obmen sewecre
Stoffwechselentgleisung HapylleHme ObMeHa BeLlecTs
siBstoff nofcralmealoulee seulecte0
Tableten rabmetv
Thrombose oméos
Traubenzucker BuHOrpamHbiicaxap
Unterzuckerung MOHWXEHHbI yDOBEHb CAXapa KpOBM

Uberzuckerung MOBbILLEHHbIA YPOBEHb caxapa KpoBu
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Urin mMoua

Urmzucker .................................................... C.ax.ap. o

Urinzuckerteststreifen TeCT-MONOCKM AN ONpeAeneHHs
caxapa Mo4u

Verletzung ...................................................... T.pa.BN.Ia

Wunde ...................................................... baﬁa

Zucker ..................................................... C.axap




DEUTSCH/RUSSISCH @

Chapitre 2 : Affirmations

CONSEIL :
Si vous n'étes pas siir(e) de la prononciation, montrez simplement a votre
interlocutrice ou interlocuteur la ligne ou apparait la traduction correspondante.
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Ich bin augenkrank. Al ctpapgato rnasHon 60nesHbIo.

Ich bin Diabetiker! ~ Apuaberad
Meine Frau/mein Mann/mein Kind ~ Mos xewa/moii mys/moit
ist Diabetiker! pebeHok auabeTuk!

Ich habe Diabetes! Y uwewsgmaber!
Ich bin zuckerkrank! Y wvenn caxapHas GoneaHsl
Mein (Blut-)Zucker istzuhoch! Y wews ciuukom seicokoe

cofepxaHue caxapa B Kposw!

Ich bin Deutscher! ~ AvewewHewkal
Ich spritze Insulin! ~ Aenpeickueaio cebe mHcynuHl
Dasistinsulint otomweymuet

Mein Insulin heiBt ... MoW MHCYNKUH Ha3blBaeTCs ...




DEUTSCH/RUSSISCH @

Meine Tabletten heiB3en ... Mowu TabneTku HasbiBaKOTCS ...

Ich muss mich taglich spritzen! A [oRKeH/RONKHA EXEAHEBHO
genatb BrpbICKMBaHUA!

Das ist eine Insulinspritze! 370 WP ANA MHcynMHal

Das ist eine Insulinpumpe! 370 HACOC ANA MHCyNMHa!

Ich trage eine Insulinpumpe! Al HoLLy Hacoc ANA MHCynMHal

Ich muss taglich Insulin spritzen! A gomxeH/nonXxHa eXxegHeBHO
BMpbICKMBaTL cebe MHCYNUH!

Das ist ein Insulin-Pen! OTO MHCYNMHOBAA LUMPULL-pyyKa!
Das ist eine Stechhilfe! OT10 cKapugrkaTop-Konbe!
Ich habe einen Notfall! Y MeH$ 9KCTPEHHbIN cryyan!

Ich muss dringend telefonieren! MHe Hy>XHO CPOYHO MO3BOHUTL
no Tenegoxy!




Ich brauche dringend einen Arzt!

Ich habe meine Insulinspritze
verloren!

Bitte geben Sie mir schnell Zucker
oder eine Cola!

Ich brauche dringend Traubenzucker!
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MHe CpOYHO Hy>XeH Bpau!

A noTtepsan/notepsana ceom
MHCYNWHOBBIV WNpuL!

MoxanyicTa, ganTe MHe CPOYHO
caxap unv Koka-kony!

MHe Hy>eH CpoYHO BUHOrpagHbIi caxap!




DEUTSCH/RUSSISCH @

Ich brauche dringend etwas MHe Hy>XeH CpoYHO Kakon-H1byab
Zuckerhaltiges zum Trinken! HanuTOoK, cogepxalluin caxap!

Ich brauche dringend Glukose!  Mue cpouHo Hyxwa rmiokosal
Ich bin verletztt Apavewparenal
Ich habe eine Wunde (am FuB)! Y wersipara (Hacrone)l
Ich filhle mich nicht wohll Mwe nmoxol

Mein Bauch tut weh! Y meHsa 6onumT xuBoT!
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DEUTSCH/RUSSISCH @

Chapitre 3 : Questions

CONSEIL :
Si vous n'étes pas siir(e) de la prononciation, montrez simplement a votre
interlocutrice ou interlocuteur la ligne ou apparait la traduction correspondante.
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Ko6nnen Sie mir bitte helfen? Momorute mMHe, noXxxanymcra.
Gibt es hier einen Arzt? EcTb nv 3geck Bpay?

Wo gibt es hier ein Telefon? loe 3gecb TenedoH?

Haben Sie ein Mobiltelefon? - Y Bac ecTb MOOTIHbIA TeneoH?
Darf ich bitte Ihr Mobiltelefon | MOXHO fM MHe Bocronb3osaTses
benutzen? Bawwmm mobunibHeIM TenetoHom?

Wo finde ich den ndchsten Arzt?  [ge ageck ecTb noGM30CTH Bpad?
Wo ist die nichste Apotheke? hie HaXOANTCH BWKaliian anTexa?
Welche Apotheke hat Notdienst?  Kakas anTeka cerofHs fexypHasi?

Wo ist die nachste Klinik? Mme 6nvxaniias KnMHuka?




DEUTSCH/RUSSISCH @

Kennen Sie sich aus mit Diabetes?  3Hakombl i1 Bam npobnemsl fuabeta?

Kennen Sie sich aus mit YmeeTe nu Bel obpaLlatees ¢
Insulinpumpen? MHCYSIMHOBBIMU Hacocamu?

Gibt es hier Traubenzucker? Y Bac ecTb BUHOrpaHbii caxap?
Gibtes hier Insulin? ~ YBacectouicymH?

Wo finde ich die deutsche ~ [Tie HaXORUTCA HEMELKOE MOCOLCTEO?

Botschaft?




