In 3 Schritten zur sanfteren Blutgewinnung

Vorbereitung

Verschlusskappe drehen
und entriegeln

WeiBe und schwarze Markierung
tibereinander drehen, um
Verschlusskappe zu losen

Blutgewinnung

Einstichtiefe wahlen

1 steht flir geringste Einstichtiefe,
5 steht fiir groBte Einstichtiefe

Entsorgung

Verschlusskappe entfernen

Legen Sie die Lanzettenschutzkappe
auf eine ebene Oberflache und
driicken Sie die in der Stechhilfe
befindliche Lanzette fest in die Mitte
der Schutzkappe.

Lanzette iiber
Miillbehélter entsorgen

Den grauen Abwurfschieber nach
vorne schieben, bis die Lanzette
aus der Stechhilfe herausfallt.
Bitte vergessen Sie nicht, die
Verschlusskappe wieder auf die
MICROLET® NEXT fest MICROLET® NEXT aufzusetzen.

gegen die AuBenseite ihrer

Fingerbegre drﬁcken!_dann Ascensia Diabetes Service:
den Ausloseknopf drucken 0800 / 50 88 822 costenirei

Ein leiser Klick bestétigt das Auslosen info@ascensia.de | www.diabetes.ascensia.de
der Lanzette

Spannvorrichtung
herausziehen, bis
Ausloseknopf emporragt

Klickgerdusch zeigt an, dass die
Stechhilfe gespannt ist

Schutzkappe auf der
MICROLET® Lanzette lockern

Lockern durch eine ¥ Drehung

Lanzette fest
in die Halterung einfiihren
Lanzette bis zum Anschlag einfiihren

Schutzkappe
vorsichtig abdrehen

Schutzkappe zum Entsorgen der . . .

Packungsbeilage mit vollstandigen Informationen.

Verschlusskappe _ :
wieder aufsetzen Sehen und verstehen: auf www.diabetes.ascensia.de steht

Drehen, bis Kappe mit Klickgerusch lhnen ein praktisches Anwendungsvideo zur Verfugung. l I ICrOlet®
einrastet ﬂeXt Stechhilfe




Tipps fur die Blutentnahme mit Fingerspitzengefuhl

-

N Die MICROLET® NEXT Stechhilfe dient der einfachen, sanfteren Blutgewinnung und
der Schmerzminimierung. Die folgenden Tipps machen die Blutgewinnung so sanft
= Hande mit Seife und sicher wie moglich.
und warmem Wasser waschen*’
m Vermeiden Sie alkoholhaltige M
Handreinigungsprodukte® )
= Massieren Sie sanft einen Finger = Am besten Stechen Sie in die
- . . . AuBenseite der Fingerbeere, nicht in
in Rlch_tung Fingerspitze, damit das Blut zur o s m N
Oberfliche gelangt! die Fingerspitze
m Verwenden Sie fiir jede m Nutzen Sie fiir jede Blutgewinnung €inen m Verwenden Sie die Lanzetten-
Blutgewinnung eine neue anderen Finger - vermeiden Sie Abwurffunktion zum beriihrungslosen
MICROLET® Lanzette, Zeigefinger und Daumen** Entsorgen der Lanzette'
damit die Nadel steril und scharf ist’
B Zur Blutgewinnung die MICROLET® NEXT m Entsorgen Sie die gebrauchte Lanzette
m Nutzen Sie die fiir Sie individuell Stechhilfe fest gegen die idealerweise in einen Milllbehalter fiir
angenehmste Einstichtiefe* Einstichstelle am Finger driicken' scharfe und spitze Gegensténde'
AN J J

lhr Arzt oder lhre Diabetesberaterin berat Sie gerne zu alternativen Einstichstellen,
wenn Sie lhre empfindliche Fingerspitzen' schonen méchten.
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